
AREPAS (SANDWICHS) 

 
 

Boeuf – Beef – Res 
 

 A1. Carne Mechada  

Boeuf (bavette) émincé dans une sauce tomate 

Shredded stewed beef (fank) in tomato sauce 

10,00$ 

 A2. Pabellón  

Fèves noires, « carne mechada », plantain et fromage feta 

Black beans, “carne mechada”, plantain and feta cheese 
 

10,95$ 

 A3. La Pelúa  

« Carne mechada » avec fromage cheddar 

“Carne mechada” and cheddar cheese  
 

10,95$ 

 A4. La LLanera  

« Carne mechada » avec fromage feta et avocat 

“Carne mechada” with feta cheese and avocado  
 

10,95$ 

  

Poulet – Chicken – Pollo  
 

 

 A7. Pollo guisado 

Poitrine de poulet émincée dans une sauce tomate 

Shredded chicken breast in tomato sauce 
 

10,00$ 

 A8. Pabellón de pollo 

Fèves noires, « pollo guisado », plantain et fromage feta  

Black beans, “pollo guisado”, plantain and feta cheese 

 

10,95$ 

 A9. La Catira 

« Pollo guisado » avec fromage cheddar  

“Pollo guisado” and cheddar cheese 

 

10,95$ 

 A10. Reina Pepiada 

Poitrine de poulet émincée dans une sauce d’avocat  

Shredded chicken breast in avocado sauce 

 

10,00$ 

 A11. La Sifrina 

« Reina pepiada » avec fromage cheddar  

“Reina pepiada” with cheddar cheese 

 

10,95$ 

 A12. La LLanera de pollo 

« Pollo guisado » avec fromage feta et avocat  

“Pollo guisado” with feta cheese and avocado 

10,95$ 


